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Jasentiedote 3/2011 lokakuu

Syysuutisia Suomen Ravitsemustieteen Yhdistykselta

Suomen Ravitsemustieteen Yhdistyksen syysseminaari jérjestettiin syyskuun 1.-
2. pdiva yhteistyossd Finnish Bone Societyn (FBS) ja National Doctoral
Programme of Musculoskeletal Disorders and Biomaterials (TBDP)
tutkijakoulun kanssa Kuopiossa, Ita-Suomen vyliopistolla. Seminaari oli
kaksipéivdinen koostuen luuston metaboliaan, epidemiologiaan, Kkliiniseen
tutkimukseen ja ravitsemukseen liittyvista osioista. Ensimmaisen péaivan iltana
paivallistd nautittiin Puijon Tornin upeissa maisemissa. Kiitdmme kaikkia
puhujia ja osallistujia monipuolisesta ja onnistuneesta seminaarista!

GRADU- JA VAITOSKIRJAPALKINTOJEN JAKAMINEN

Suomen Ravitsemustieteen Yhdistys palkitsee stipendeilld vuoden 2011 aikana
valmistuneen yhden vaitoskirjan (400 e) ja yhden pro gradu tyon (200 e). Kaikki
yhdistyksen j&senet voivat osallistua Kilpailuun omalla pro gradu tai
vaitoskirjatyollaan. Jasen ilmoittaa itse tyonsa mukaan kilpailuun.

Kilpailuun voi osallistua lahettdméalld yhdistyksen sihteerille s&hkdpostitse
(srysihteeri@protsv.fi) tyén tiivistelman sekd kopion ty6std saadusta
arvostelusta/asiantuntijalausunnosta. Tiivistelman liitteineen tulee olla perilla
30.12.2011 mennessa.

Kilpailuun ilmoitettujen toiden keskuudesta voittajat valitsee yhdistyksen
hallitus. Voittajat julkistetaan yhdistyksen kevétseminaarin yhteydessa 30.
maaliskuuta 2012,

Matka-apurahojen saajat

Suomen ravitsemustieteen yhdistys paatti hakemusten perusteella vuoden 2011 matka-apurahoja
saajista 22.8. kokouksessaan. Matka-apurahat myonnettiin Anne Kiviméelle (5th International
Conference on Polyphenols and Health, Barcelona), Sanna Talvialle (11" European Nutrition
Conference FENS Madrid) ja Susanna Rauliolle (11" European Nutrition Conference FENS Madrid).
Onnea apurahojen saajille!

KEVATSEMINAARI 2012

Ensi kevddand Suomen Ravitsemustieteen Yhdistys jarjestdd kansainvélisen kevatseminaarin
Helsingissa Meilahdessa perjantaina 30. maaliskuuta. Seminaarin esitykset ovat englanniksi lukuun
ottamatta paneelikeskustelua, joka pidetddn suomeksi. Seminaari tarjoiluineen on ilmainen
yhdistyksen jasenille. Kevétseminaarin ohjelma on ohessa.

Suomen ravitsemustieteen yhdistys ry internet: www.protsv.fi/sry



&TIA/\D(/ Spring Symposium 2012

&) Z . i ..
& Finnish Society for Nutrition Research
Z
E 5 Nordic diet - Evidence towards Updated Nutrition Recommendations
= ,;-;S March 30" 2012, Biomedicum Helsinki, Lecture hall 2, Haartmaninkatu 8,
B = < Helsinki, Finland
S q085 N
® 09:30-10:00 Registration, coffee/tea and sandwich
ftlisined 10:00 Opening words
YHDISTYS Prof Riitta Korpela, University of Helsinki
a 10:15 Dietary Components of a Healthy Nordic Diet:
v Prevention of Insulin Resistance and Cardiometabolic
iy diseases
NARINGSLARA Assoc Prof UIf Risérus, Clinical Nutrition and Metabolism,
S University of Uppsala
." 11:00 Nutrition and Lipid Metabolism
Prof Alice Lichtenstein, USDA, Human Research Center on
iy Aging, University of Tufts
e 11:45 Lunch break
12:30 Diet, Body Composition and Glucose and Lipid

Metabolism in Children - the PANIC Study
Aino-Maija Eloranta, MSc, University of Eastern Finland

12:45 (Title to be confirmed later)
13:00 Nutrition and Risk of Cancer
Assoc Prof Elisabeth Wirfalt, University of Lund
13:45 Experimental evidence on the role of diet in cancer prevention

and treatment
Dr Anne-Maria Pajari, University of Helsinki

14:15 Coffee/tea break

14:45 Revision of Nordic Nutrition Recommendations - an
update
Prof Wulf Becker, University of Uppsala

15.30-16.15 Panel discussion: Implementation of Nutrition

Recommendations (in Finnish)

Registration by 16™ March 2012. Cancellation latest on 23™ of March, otherwise we charge 50 €.
The registration will open in February 2012.

Suomen ravitsemustieteen yhdistys ry internet: www.protsv.fi/sry



Kevatseminaariin  ilmoittautuminen alkaa helmikuussa 2012 ja tapahtuu e-lomakkeella.
lImoittautumisesta tiedotetaan tarkemmin tammi-helmikuussa. Merkitsethdn kuitenkin jo nyt
seminaarin paivdmaaran kalenteriisi.

Hyva tietaa...

* Yhdistyksen tiedottajalle (srytiedottaja@protsv.fi) voi ilmoittaa jasenien tai ravitsemustieteen alan
vaitostilaisuuksista ja muista tapahtumista. Vélitdmme viestid edelleen jasenillemme pyrkimyksena
edist&é tiedon jakoa.

* Yhdistyksen kotisivuilla ilmoitamme matka-apurahoista, kevatseminaarista ja muista tapahtumista.

* Muistathan péivittad yhteystietosi sihteerille! Seka sahkdposti- ettd postiosoite on hyva pitdé ajan
tasalla.

* Juuri valmistuneet ja nykyiset opiskelijat! Muistattehan ilmoittaa sihteerille valmistumisesta.

* Muistathan ilmoittaa myos eldkkeelle siirtymisesté.

* Jos haluat paattadé yhdistyksen jasenyyden, ilmoitathan siita sihteerille.

* Mikali yhdistyksen jasen ei ole kahteen vuoteen maksanut jasenmaksua, hénet erotetaan
yhdistyksesté.

Uusia jasenia
TtM Aino-Maija Eloranta, TtM Jatta Puhkala, ETM Susanna Strandback, MSc Leonie-Helen Bogl ja
Charlotta Hyttinen. Tervetuloa!

Tulevia tapahtumia

2011

* 11" European Nutrition Conference FENS Madrid, 26-29 October. Madrid, Spain. Diversity vs. Globalization:
A Nutritional Challenge for a Changing Europe. http://www.apcongress.es/misc/webfens/web/index.php

2012

* The Second Nutrition Winterschool for Young Champions. Gastroinflammation under Northern Lights. 31 January — 3
February, Pyhatunturi, Finland. www.nutritionwinterschool.fi

* 5" |nternational Dietary Fibre Conference, 7-9 May. Rome, Italy. http:/df2012.icc.or.at/

* 19" European Congress on Obesity, 9-12 May. Lyon, France. http://www.eco2012.org/

* International Congress on Dietary and Physical Activity Assessment Methods (ICDAMS), 14-17 May. Rome, Italy.
http://www.icdam8.org/

* 2012 Annual Meeting of the International Society for Behavioral Nutrition and Physical Activity (2012 ISBNPA), 23-26
May. Austin, Texas. http://www.iemshows.com/isbnpa2012/

* 10" Nordic Nutrition Conference, 2-6 June. Reykjavik, Iceland. http://nnc2012.is/invitation.aspx

2013

* The 20" International Congress of Nutrition, 15-20 September. Granada, Spain.
2017

* The 21% International Congress of Nutrition, October. Sydney, Australia.

Kiitokset yhdistyksen kannattajajasenille!

Arla Ingman Oy Ab Atria Oy BoostOn Oy
Findus Finland Oy HK Ruokatalo Oy Fazer Leipomot Oy
Ruokakesko Oy Nutricia Baby Oy L&nnen Tehtaat Oyj
Oy Sinebrychoff Ab Saarioinen Oy Ravintoraisio Qyj
Valio Oy Suomen Sokeri Oy Oy Semper Ab

MealT racker

Suomen ravitsemustieteen yhdistys ry

Unilever Finland Oy

internet: www.protsv.fi/sry



Hallitus toivottaa kaikille jasenilleen hyvaa syksyn jatkoa!

Hallitus

Jésenrekisterin paivittamista varten nimen- ja osoitteenmuutokset, valmistumistiedot, elakkeelle siirtyminen ja
eropyynnot sihteerille

Sihteeri Nora Sihvola Rahastonhoitaja Eeva Voutilainen
Biolaéketieteen laitos Avoin yliopisto

Haartmaninkatu 8 (PL 63) PL 4 (Kluuvikatu 7)

00014 Helsingin yliopisto 00014 Helsingin yliopisto

puh. 044 040 2022 puh. 09 191 28002
srysihteeri@protsv.fi sryrahastonhoitaja@protsv.fi

Suomen ravitsemustieteen yhdistys ry internet: www.protsv.fi/sry



