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Yhdistyksen 29. toimintavuosi

Hallitus

Yhdistyksen hallitukseen kuuluivat toimintavuonna professori Mikael Fogelholm (puheenjohtaja),
apulaisprofessori Ursula Schwab (varapuheenjohtaja), FM Maria Skarp (rahastonhoitaja), FM Nora Jaatinen
(tiedotussihteeri), apulaisprofessori Kirsi Pietildinen (ero kesalla 2014), ETT Vera Mikkilad, dosentti Annamari
Lundqvist, TtM Taisa Venaldinen ja ETyo Mari Lahti (opiskelijajasen). Hallituksen sihteerina toimi ETM Suvi
Itkonen. Hallitus kokoontui vuoden aikana 8 kertaa.

Toiminnantarkastajat
Yhdistyksen toiminnantarkastajina toimivat ETM Liisa Pattiniemi-Fagerstrom ja ETM Raika Koli seka
varatoiminnantarkastajina ETL Eeva Voutilainen ja ETM Paivi Kleemola.

Jasenisto

Yhdistyksen henkil6jasenmaara oli vuoden 2014 lopussa 468 (376 varsinaista jasentd, 73 opiskelijajasenta,
19 eldkeldisjasenta), lisdksi yhdistykseen kuului 6 kunniajasenta. Yhdistys ei kutsunut toimintavuoden
aikana uusia kunniajasenid. Vuoden aikana yhdistykseen liittyi 41 uutta henkiléjasenta: 16 varsinaista
jasenta ja 25 opiskelijajasenta. Lisdksi yhdistykseen liittyi yksi yrityskannattajajasen. Vuonna 2014
yhdistyksen toimintaa kannatti 13 yrityskannattajajasenta: Arla Ingman Oy Ab, Fazer Leipomot Oy, HK
Ruokatalo Oyj, Nestlé Health Science, Nutricia Baby Oy, Oy Semper Ab, Oy Sinebrychoff Ab, Ravintoraisio
Oyj, Ruokakesko Oy, Saarioinen Oy, Suomen Sokeri Oy, Vaasan Oy ja Valio Oy.

Tiedotus
Kuluneen vuoden aikana toimitettiin nelja virallista jasentiedotetta sahkdpostitse yhdistyksen jasenille ja
lisdksi ajankohtaisista asioista tiedotettiin yhdistyksen nettisivuilla seka Facebook-ryhmassa.

Saantémaardinen vuosikokous
Yhdistyksen vuosikokous pidettiin 14.3.2014 Helsingissa.

Seminaarit

Toimintavuoden 2014 aikana yhdistys jarjesti kaksi tieteellista seminaaria. Yhdistyksen kevatseminaari
pidettiin 14. maaliskuuta Helsingissa Tieteiden talolla. Seminaarin aiheena olivat kaksostutkimukset ” Twin
studies — Deeper insights into nutrition and health”. Seminaariin osallistui yhteensa 70 henkil6a.
Yhdistyksen syysseminaari jarjestettiin Tieteiden talolla Helsingissa aiheesta ”D-vitamiini — muuta kuin
luuta”. Seminaariin osallistui 124 henkil6a.

Kansainvélinen toiminta ja ulkomaiset yhteydet

Yhdistys kuuluu seuraaviin alan kansainvalisiin jarjestoihin: International Union of Nutritional Sciences
(IUNS) ja Federation of European Nutrition Societies (FENS). Yhdistyksen hallitus paatti syksylla 2014
hakevansa Euroopan ravitsemuskonferenssin (FENS) isdnnyytta Helsinkiin vuodelle 2019. Isannyydesta
padtetdan Berliinin FENS-konferenssissa syksylla 2015.

Matka-apuraha ja palkinnot

Hallituksen paatoksella mydnnettiin vuoden aikana matka-apurahat seuraaville yhdistyksen jasenille: FM
Elisa Saarnio, FT Carola Ray ja ETK Elli Hovi. Toimintavuonna 2014 julistettiin kilpailu vuoden parhaasta pro
gradu — tvosta. Parhaan pro gradu —opinndvtetvon palkinto annettiin ETM Henna Vepsaldiselle gradutvosta
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“Gamification can influence food behavior in adolescent athletes”. Parasta vaitdskirjaty6ta ei vuonna 2014
palkittu, vaan vaitoskirjapalkintoon budjetoidut rahat suunnattiin matka-apurahoihin.

Muu toiminta

Yhdistyksen Facebook-ryhmadssa on jo Iahes 200 jasentd: ryhmassa kdaydaan aktiivista keskustelua
ajankohtaisista ravitsemusasioista. Lisaksi hallituksen jasenet ovat antaneet lausuntoja ja haastatteluja
tiedotusvalineille. Yhdistys on lisannyt tiedottamista mm. Facebook-ryhman kautta ja pitanyt fuksi-infoja
yhdistyksen toiminnasta uusille opiskelijoille.

Yhdistyksen taloudellinen tilanne
Yhdistyksen taloudellinen tilanne on hyva.

Yhdistyksen jasenmaksu oli varsinaisilta jaseniltd 25 €, nuorilta jasenilta (opiskelijat) 10 € ja
eldakeldisjasenilta 10 €. Kannattajajasenmaksu oli 250 €.

Helsingissa 23.2.2015
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